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L'oikos greco: le descrizioni degli Antichi

L'inizio & abbagliante: un chiarore, simi-
le a quello del sole e della luna, rischiara
imuridibronzo, le porte d'oro, gli architravi
d'argento, gli intarsi di maiolica alle pareti;
e, intorno, protetto da un recinto, il giar-
dino che da frutti perenni durante tutte
le stagioni e due fonti, da una delle qua-
li i cittadini possono attingere l'acqua.
E il Palazzo di Alcinoo a Scheria descritto da
Omero’, che sembra introdurci alla magni-
ficenza delle residenze micenee scoperte
nel Peloponneso durante felici stagioni di
scavi e scoperte.

Tuttavia, superata la «soglia di bronzo su
cui si ergevano stipiti d'argento», qualcosa
cambia e il palazzo sembra ridimensiona-
re lusso e grandezza; Odisseo scorge lun-
go i lati della casa dall'«alto soffitto» solo
delle grandi sedie (troni) sopra e a fianco
delle quali erano disposti degli arazzi e dei
kouroi lampadrofori dorati utilizzati per
far luce ai convitati durante i banchetti
serali. Non mangiavano ancora sdraia-
ti, secondo il costume orientale, i Feaci;
ognuno per sé, in attesa che, al termine
di un banchetto, a cui non mancava mai
nulla per saziarsi, un aedo raccontasse
una storia divina o umana, come quella
delle peregrinazioni di un Eroe di ritorno
da Troia.

Fabrizio Pesando

Il grande palazzo e tutto qui: un'ampia
sala, alla quale si aggiungono solo le stan-
ze da letto, i thalamoi, ciascuna delle quali,
come si vedra, mostra una caratteristica
particolare in funzione del ruolo ricoperto
dal suo residente in seno alla famiglia.

Se leggiamo con attenzione tutte le de-
scrizioni delle regge omeriche, lo schema
si ripete all'infinito, con i palazzi dagli «alti
soffitti e isolati tuttintorno» appartenu-
ti a Menelao, Alcinoo, Nestore, Achille e
Odisseo, costituiti immancabilmente da
un grande salone e da ambienti utilizzati
come stanza da letto e come deposito di
oggetti preziosi. E lo schema architetto-
nico, forse articolato su almeno due pia-
ni, non dei palazzi micenei (Pilo, Tirinto,
Micene, figg. 1-2) con i loro grandi ambien-
ti forniti di focolare centrale, le numero-
se stanze di apparato e i settori destinati
alla produzione e alla conservazione dei
beni, ma delle grandi residenze dell'eta
geometrica, oggi meglio conosciute gra-
zie a eccezionali scoperte, come quella
dell'«Heroon» di Lefkandi (fig. 3), in Eubea.
L'archeologia e la lettura comparata delle
coeve fonti letterarie, prime fra tutte i poe-
mi omerici, individuano tre tipi di ambien-
ti - cardine della residenza aristocratica
greca fra X e VIII secolo a.C.: il prothyron,
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42 Fabrizio Pesando

Fig. 1. Il megaron del palazzo di Pilo, in Messenia.

il megaron e il thalamos. Il primo di essi
marca il delicato punto di passaggio fra
esterno e interno: &€ qui che gli Eroi, come
Telemaco e Pisistrato in visita a Menelao,
lasciano i cavalli e attendono di essere
introdotti al re di Sparta; nell'Edificio di
Lefkandi il prothyron & un profondo am-
biente, forse porticato sul fronte esterno,
in grado di garantire ricovero e protezione
in caso di avverse condizioni climatiche,
un settore importante della residenza,
che, pur con varianti architettoniche, con-
tinuera a svolgere questa funzione nei pa-
lazzi arcaici dei tiranni greci e degli aristo-
cratici indigeni ellenizzati, come illustrato
dai riferimenti letterari? o dallo scavo del
palazzo arcaico di Torre di Satriano, con la
sua porta d'ingresso di solido legno ornato
da borchie e battenti bronzei.

Il megaron & il cuore della casa: € qui che si
riunisce la corte del basileus per i banchet-

ti, durante i quali possono anche essere
prese gravi decisioni, dalle alleanze politi-
che alle imprese militari. Ed & nel megaron
dell'Edificio di Lefkandi, in prossimita della
zona occupata dal focolare centrale, che
furono seppelliti quattro cavalli e due per-
sone, probabile sacrificio per il personag-
gio che li vi aveva risieduto e del quale si
volle conservare la memoria trasforman-
do la sua reggia in un luogo di culto.
Infine, il thalamos. A Lefkandi 'ambiente,
absidato (mychos, ossia incurvato, secon-
do la definizione omerica), occupava tutto
il settore di fondo dell'edificio ed era co-
perto da un tetto a raggiera, probabilmen-
te sostenuto da una serie di colonne.

In perfetta coerenza con una delle fun-
zioni suggerite da Omero, esso ospitava
dei grandi contenitori di derrate; perché
thalamos, in greco, significava sia stanza
da letto che magazzino, ed era pertanto
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Fig. 2. Il megaron di Micene. Foto C. Malacrino.

sottoposto alla vigilanza della donna e tale
rimarra per sempre nella casa e nel costu-
me familiare greco.

Nelle regge omeriche incontriamo molti
di questi thalamoi e ogni personaggio del-
lo scenario epico pare possederne uno o
piu; Odisseo, eccezionalmente, ne dispone
addirittura di tre: quello ufficiale, dove Pe-
nelope filava e disfaceva quotidianamente
il suo peplo nuziale e conservava il magico
arco dello sposo; quello segreto, eppure a
tutti visibile, ricavato nel cortile a spese di
un frondoso ulivo, che consentira di scio-
gliere gli ultimi dubbi di una donna per
troppo tempo rimasta sola; e, infine, il tha-
lamos del padre, cosi chiamato dalla nu-
trice Euriclea perché era li che I'Eroe con-
servava tutto il tesoro della casa e del suo
regno, costituito da «mucchi d'oro e d'ar-
gento, da vesti ricamate, da giare traboc-
canti d'olio e di vino vecchio, dolcissimo,

Fig. 4. L'Edificio di Lefkandi. Da Matacrino 2010.
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Fig. 4. Atene, planimetria delle case alle pendici
dellAreopago. Da Di Cesare 2015.

pura bevanda divina»3, che Omero ci dice
essere appoggiate in bell'ordine lungo il
muro, proprio come nel caso dei pithoi in-
terrati nellambiente absidato dell'Edificio
di Lefkandi.

Nel thalamos gli Eroi passano molte ore
della giornata: nel labirintico Palazzo di
Priamo, Alessandro-Paride vi risiede con
Elena, impiegando il suo tempo a pulire
e provare le armi li conservate e questo
doveva valere anche per tutti gli altri, nu-
merosi, figli e figlie del re di Troia. Anche
i due giovani protagonisti dell'Odissea,
Telemaco e Nausicaa, hanno una stan-
za tutta loro; & nel thalamos, situato in
«un luogo dominante tutt'intorno» del
palazzo di Itaca che Telemaco trascor-
re, insonne, la lunga notte che precede
il suo lungo viaggio iniziatico alla ricerca
del padre, che lo vedra tornare in patria

Fig. 5. Atene, Ricostruzione grafica delle case alle
pendici dellAreopago. Da Di Cesare 2015.

non piu fanciullo, ma uomo. Nausicaa
dormiva invece nella sua stanza «simile
alle immortali e, vicino a lei, erano due
ancelle che avevano la belta delle Cari-
ti, ciascuna a uno stipite: erano serrati
i battentilucidi»*. Da questo thalamos, ove
vive segregata in attesa di essere condot-
ta altrove al momento delle nozze, Nausi-
caa uscira per ispirazione di Atena, appar-
sale nelle sembianze di una compagna,
per intraprendere a sua volta un percorso
iniziatico - che prevede l'uscita dalla citta,
il lavaggio dei pepli, 'esecuzione di dan-
ze e di giochi femminili - al termine del
quale sara pronta a incontrare un uomo
a cui leghera il definitivo momento di pas-
saggio dalla sua condizione di fanciulla
a quella di donna. Stanze rituali piu che
reali, che la vaga descrizione omerica rita-
glia sui protagonisti per renderne piu ef-
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ficaci i pensieri e le azioni; spazi immagi-
nati, i primi della letteratura occidentale.
Tre secoli piu tardi, due descrizioni coe-
renti nello spazio e nel tempo, 'Atene del
periodo classico (figg. 4-5), ci introducono
allinterno di due vere case di pietra e di
legno, consentendoci di conoscere forma
e funzione degli ambienti nella residenza
di un ricco aristocratico e in quella di un
piccolo proprietario terriero ateniese.

E nella ricca casa di Callia (fig. 6), costrui-
ta nel nuovo quartiere del Pireo proget-
tato da Ippodamo di Mileto, che si svolge
I'azione del Protagora, dialogo platonico
ambientato nella seconda meta del V se-
colo a.C.% La casa e grandiosa e progettata
secondo i piu moderni dettami del tempo:
a sorvegliare lingresso € un portiere che
dispone di una sua stanzetta, cosicché
questa parte della casa sembra gia prefi-
gurare la descrizione vitruviana della casa
greca, ove l'accesso era delimitato da due
porte, una esterna e l'altra interna, con lo
spazio intermedio (detto thyroron) sui cui
lati si aprivano la stalla e, appunto, la stan-
za del portiere®. Ma é l'articolazione dello
spazio interno della casa, centrato, come
di consueto nelle case mediterranee, su
un cortile, a denotare l'eccezionalita del-
la dimora di uno dei piu ricchi e influenti
uomini di Atene. Alle estremita del corti-
le (aule) si trovavano infatti non uno, ma
due portici, uno contrapposto all'altro, ove
i filosofi Protagora e Ippia sollecitavano la
discussione di allievi e amici.

Da una lettura incrociata di testimonian-
ze letterarie coeve, sappiamo che le due
ali porticate dell'aule, chiamate in questo
caso prostoa (sing. prostoon) in luogo del
piu usuale termine pastas, erano rivolte
verso sud e verso nord. Senofonte, nei Me-
morabili’, ricorda infatti che le case dove-
vano essere esposte con due piani a sud,
in modo che «il sole non venga nascosto
d’inverno, tenendo invece piu bassa la
parte rivolta a nord, al fine che non vi pe-
netrino i venti freddi», concludendo che
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Fig. 6. La Casa di Callia (Plat., Prot., 314-316d). Da
Pesanpo 1987.

«la casa che in tutte le stagioni da il rico-
vero piu piacevole e il deposito piu sicu-
ro, quella & naturalmente la piu piacevole
e bella».

Il portico rivolto a Nord nella casa di Callia
proteggeva forse le stanze piu ricche della
dimora, fra cui, se diamo credito alla piu
tarda descrizione vitruviana, spiccavano
le pinacoteche; locali destinati dunque al
puro godimento estetico, aggiunti seguen-
do forse la moda promossa in quegli stessi
anni dal raffinatissimo Alcibiade, che volle
la sua casa decorata dal noto pittore Aga-
tarco®. La tryphe inizia cosi a essere esibi-
ta nelle dimore dei personaggi piu ricchi e
influenti; il gigantismo siceliota, cosi evi-
dente nelle aree pubbliche e nei santuari,
si riflette anche nell'edilizia privata: la casa
dell'agrigentino Tellia «aveva un’ampia fo-
resteria, ed egli teneva davanti alla porta
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Fig. 7. La Casa di Eufileto (Lys., 1,9-14; 17; 22-23). Da
Pesanpo 1987.

della casa domestici incaricati di invitare
tutti gli stranieri per ricevere ospitalita.
Ma anche altri cittadini facevano la stessa
cosa, applicando un uso antico di umana
benevolenza. Timeo racconta che una vol-
ta arrivarono ad Agrigento cinquecento
cavalieri, sorpresi da un temporale. Tellia
li ospitd tutti fornendo a ciascuno di loro
mantelli e tuniche presi dalla sua casa.
Policleto descrive la cantina della casa
di Tellia e dice di averla vista ancora esi-
stente quando faceva il servizio militare:
essa comprendeva trecento cisterne ta-
gliate nella roccia, ciascuna della capien-
za di cento anfore; vicina a queste c'era
una vasca intonacata della capicita di
mille anfore, da cui si effettuava il travaso
nelle cisterne»°.

Ben diversa per struttura, funzione delle
stanze e ricchezza decorativa era invece

la casa di Eufileto (fig. 7), descritta ana-
liticamente da Lisia'®, perché in essa si
consumo un particolare delitto, origina-
to dalla violazione del diritto di famiglia
attico, che prevedeva la messa in morte
dell'adultero colto sul fatto (procedimento
di moicheia).

Proprio per dimostrare la legittimita
dell'atto commesso dal suo assistito, Lisia
espose dettagliatamente i fatti che pre-
cedettero e accompagnarono l'omicidio:
indizi costituiti da sospetti cigolii di porte
nel cuore della notte, scaltri tentativi di
sviare i dubbi del consorte da parte del-
la moglie e della fantesca sua complice,
scambi di stanze funzionali a rendere piu
sicuri gli incontri notturni fra gli amanti
allinsaputa del marito.

La casa, scenario principale della vicen-
da, e infinitamente piu piccola di quella
di Callia, ma sembra comunque offrire
uno standard residenziale di buon livello.
Dalle parole stesse di Eufileto sappiamo
che sul cortile munito di pozzo si affaccia-
vano due piani, quello inferiore utilizzato
dalluomo (detto andronitis), dove si tro-
vavano una stanza da letto, il soggiorno
comune a tutta la famiglia e un piccolo
bagno e quello superiore, identico, usa-
to dalla moglie e dalle due donne al suo
servizio (il gynaikonitis). Pur non essendo
gli unici usati per definire le parti in cui si
organizzava la casa greca, i due termini,
probabilmente entrati nelluso comune
allepoca delle innovazioni urbanistiche
promosse da Ippodamo, divennero pre-
sto sinonimi della distinzione di genere
negli spazi domestici in Grecia e come tali
avranno fortuna fino in eta romana, con-
fluendo nel manuale redatto da Vitruvio,
sia pur riferito a un contesto profonda-
mente differente dalla modesta caset-
ta ateniese di Eufileto. Il piano superiore,
appartato all'interno e invisibile dall'ester-
no, € dunque il regno della donna greca
e tale rimarra per molto tempo nelle case
piu modeste, come testimonia l'ingloriosa
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Fig. 8. Monasterace Marina, pianta della Casa del Drago dell'antica Caulonia. Da Pisapia 1987.

morte del re epirota Pirro, ucciso nel 272
a.C. da una tegola scagliata da una vecchia
durante un’incursione armata nella citta
di Argo™.

E solo intorno alla fine del IV secolo a.C.
che la casa aristocratica greca iniziera ad
aumentare lo spazio a disposizione dei
suoi abitanti raddoppiando i suoi cortili,
come esemplarmenteillustratoin unacasa
di Caulonia scavata da Paolo Orsi (fig. 8),
ma, anche allora, il gynaikonitis sara sot-
tratto alla vista e alla frequentazione degli
ospiti del marito, organizzandosi intorno al
cortile piu interno, come suggerisce Vitru-
vio nella sua descrizione delle casa greca,
aggiungendo inoltre che questa zona do-
veva ospitare «oeci magni, in quibus matres
familiarum cum lanificis habent sessionem,
triclinia cotidiana, cubicula, etiam cellae fa-
miliaricae»'?.

In quasi tutte le descrizioni della casa
greca d'eta classica ed ellenistica trovia-
mo un riferimento a una stanza speciale,
riservata al solo componente maschile
della famiglia, in cui si concentrava tutto il
modo di essere delluomo greco, I'andron,
la «stanza in cui gli uomini si riuniscono e a
cui e legato il simposio», secondo la defini-
zione del lessicografo attico Polluce’.

L'archeologia ci ha permesso di ricono-
scere sul terreno la stanza utilizzata per
questi incontri, come nel caso della dimo-
ra appartenuta a Mnastor (Nestore) mes-
sa in luce a Poseidonia. Situato in genere
in un punto appartato della casa, 'andron
era rivolto verso Sud-Ovest in modo da
sfruttare al meglio la luce serale e dotato
di una banchina lungo i muri su cui erano
sistemati i letti a due o tre posti per i convi-
tati, che, secondo il bon ton, non dovevano
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superare il numero di sette, come nel caso
esemplare del racconto popolare greco
Il Banchetto dei Sette Sapienti.

Le fonti scritte e le tante immagini ripro-
dotte in pittura e sui vasi potori attici di
VI e V secolo a.C. ci permettono di rivivere
I'atmosfera che quegli incontri evocavano.
Nel VI secolo a.C., Senofane di Colofone
celebro il banchetto in un'elegia che dove-
va essere recitata proprio in occasione dei
simposi: «ora il pavimento € puro e pure le
mani di tutti e le coppe: uno avvince il capo
d'intrecciate corone; un altro porge in una
tazza un odoroso unguento; un cratere
ricolmo di serenita e stato disposto; nelle
anfore e pronto un vino che promette di
non venire mai a mancare, dolce, olezzan-
te di fiore; in mezzo ai convitati I'incenso
innalza il suo sacro odore; fresca acqua
c'é e dolce e pura; sono posti innanzi bion-
di pani e una veneranda mensa carica di
formaggio colante e di miele; un altare nel
mezzo e stato ricoperto di fiori; canto e
festa dominano in ogni direzione la casa.
E un dovere per uomini sereni innalza-
re prima di tutto un inno alla divinita con
racconti di pio contenuto e con argomen-
ti puri; ma dopo aver libato e pregato di
poter riuscire ad azioni pure, non & scon-
venienza bere tanto da poter ritornare a
casa, quando non si sia alquanto vecchi,
senza l'aiuto di un servo»'

Lo svolgimento del banchetto prevedeva
complessi rituali, tendenti a esaltare la
moderazione pur in uno stato di alterazio-
ne dovuto alle numerose libagioni imposte
dal simposiarca. Non mancavano momen-
ti ludici, favoriti dal canto e dalla danza;
durante lo svolgimento del banchetto che
fa da sfondo al Simposio di Senofonte, am-
bientato nel 422 a.C. sempre nella casa
di Callia, il padrone non esita a far esibire
una flautista, un ballerino, una ballerina e
un giovane citaredo, che, al termine della
loro esibizione individuale, evocano l'unio-
ne fisica fra Dioniso e Arianna, in modo
cosli realistico e coinvolgente che «i con-

vitati, vedendoli cosi stretti 'uno all'altro,
quasi in procinto di giacere insieme, quelli
scapoli giurarono di sposarsi, quelli spo-
sati, balzati a cavallo, si diressero in fretta
dalle loro spose»'™.

Non sempre l'austera moderazione in-
vocata da Senofane e ricordata in molti
dialoghi socratici era rispettata; allora,
come oggi, erano soprattutto i piu giova-
ni, se non controllati, a uscire dalle righe.
Narra Ateneo’ che ad Agrigento esisteva
una casa, detta «della Trireme», poiché in
essa «alcuni giovani avevano preso una
tale ubriacatura da credere di navigare
su una trireme in balia della tempesta,
giungendo infine a gettare fuori dalla
casa i letti e 'arredo, immaginando che il
nocchiero avesse dato quest’'ordine per
alleggerire il carico della nave»; il raccon-
to ricorda anche che gli strateghi della
citta, chiamati a esprimere un giudizio su
un comportamento ritenuto cosi scon-
veniente, decisero unanimemente che
i ragazzi, passata la notte in prigione, fos-
sero rilasciati, a patto che si astenessero
per sempre dal bere vino. Una condanna
molto pesante, per un Greco.

Col tempo, il valore educativo del ban-
chetto, cosi evidente nelle raffigurazio-
ni d'eta classica - prima fra tutte quelle
poste a decorazione delle pareti laterali
della Tomba del Tuffatore di Poseidonia
(fig. 9) - sembra stemperarsi e l'incontro
frauominidivenire un costume piu privato,
sempre piu estraneo ai valori morali della
societa aristocratica che l'aveva prodotto.
Non & dunque forse un caso che, a partire
dal IV secolo a.C., si moltiplichino i riferi-
menti alla casa e ai suoi abitanti; la cosid-
detta Commedia Nuova ne fara il centro
dell'azione scenica, subentrando alle
regge che costituivano lo sfondo in cui si
muovevano gli austeri e tormentati prota-
gonisti della Tragedia. E, nei testi lettera-
ri, si fa ormai riferimento non solo a case
di citta, ma anche alle fattorie e, talvolta,
anche a vere e proprie ville di residenza
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Fig. 9. Scena di simposio su una lastra della Tomba del Tuffatore di Poseidonia. Foto Parco Archeologico di

Paestum.

e di produzione, come quella descritta
accuratamente da Senofonte nel suo Eco-
nomico, che s'imporra come incontrastato
modello per l'organizzazione di tutte le
tenute agricole a conduzione schiavistica,
da quelle catoniane e varroniane d'eta ro-
mana fino alle grandi residenze di prospe-
ri rentiers del Sud degli Stati Uniti, quali la
Villa di Monticello (Virginia) appartenuta a
Thomas Jefferson.

Le ultime descrizioni delle dimore greche
di rango sono abbaglianti come quelle di
Omero; il simbolo della luxurio ereditata
dai Romani durante la conquista dei regni
ellenistici € simboleggiato dallo splendore
delle regge fatte costruire da sovrani po-
tenti e corrotti, l'ultimo dei quali & Cleo-
patra che, ricorda Lucano, «organizzd un
banchetto in un luogo simile a un tempio,
in un palazzo che risplendeva, rivestito
non di lastre di marmo squadrate e sottili,

ma di intere masse di agata e di porfido;
in tutta la reggia si calpestava l'onice pro-
fusa, 'ebano mareotico non era un rivesti-
mento alle ampie porte, ma come rozza
quercia stava a difesa piu che a ornamen-
to del palazzo. Avorio rivestiva gli atri, sui
battenti erano applicati gusci di testug-
gine indiana, colorati a mano e screziati
di fitti smeraldi»"’.

Poi, sembra calare il silenzio sul modo di
vivere dei Greci all'interno delle loro case;
silenzio interrotto solo da accenni inse-
riti in elaborati esercizi retorici, come le
Ekphraseis dei Filostrati o lo scritto pseu-
dolucianeo De domo, ove la dimora com-
pare solo come un contenitore di gallerie
di immagini dipinte, che competono con il
potere evocativo della scrittura nella de-
scrizione di racconti mitici astrusi e ormai
lontani dalla comune percezione.
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